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 الأدبي الخطابي التحليل في الجسد لغة              

 مقال علمي             

 م.م.زينب حسين علي                د. علاء عبدالخالق المندلاوي                            

 ولى المديرية العامة لتربية بغداد الرصافة الأ                           جامعة بغداد/ كلية العلوم الإسلامية  

Alaa.Abdulkhaleq@colaw.uobaghdad.edu.iq                                
 20/5/2024خ النشر /  تاري

: مقدمة  

  تحليل في الجسد للغة الأوجه المتعدد الدور نستكشف العلمي، المقال هذا في

  يمكننا  الوجه، وتعبيرات والمواقف الإيماءات  رموز فك خلال ومن.  الأدبي الخطاب

  وسوف. الكلمات وراء  الكامنة النيات وفهم المخفية  المعنى طبقات عن الكشف

  للغة الديناميكية التأثيرات على الضوء قي ونل  الأدبية، النصوص أعماق  في نتعمق

.الأدب في الجسد  

 المعقدة الأحاسيس لنقل والفنانون الكتاب يستخدمها تعبيرية أداة الجسد لغة تعد

  رئيسة جوانب  ثلاثة نستكشف سوف القسم، هذا في. الأدبية الشخصيات وتعزيز

 عن والكشف  ،الشعور  وتصوير الشخصية، تعزيز: الأدب في الجسد لغة لاستخدام

  النصوص في الجسد للغة فهمنا تعميق يمكننا الجوانب، هذه  فهم خلال ومن. الدوافع

. الديناميكية  آثارها واستكشاف  الأدبية  

  لتصوير الجسد لغة يستخدم ما وغالبًا  الإنسانية، للتجربة انعكاس بمكانة  الأدب يعد

  فهم تعزز أن الجسد ةللغ يمكن . للشخصيات الداخلية والصراعات المعقدة الأحاسيس

 هذا وفي. النص إلى والتعقيد العاطفة من طبقات وتضيف للشخصيات، القراء

  الأحاسيس لنقل الجسد للغة المؤلفين توظيف  كيفية على الضوء سنسلط البحث

. الأدبي النص وإثراء القراء، تجربة  وتعزيز المعقدة،  
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 ذلك في بما  ية،الأدب النصوص من  متنوعة   مجموعة سنناقش ذلك، على علاوة

  الأدبية الأنواع في الجسد للغة الكتاب استخدام كيفي لفهم والنثر، والدراما الشعر

  للشخصيات، القراء فهم تعزز أن الجسد للغة يمكن كيف نستكشف  سوف. المختلفة

. النص إلى العمق من طبقات وتضيف  

: الأدب في الجسد لغة: أولا  

  ثراء   لإضافة  والفنانين الكتاب  قبل من رئيسة كأداة الجسم لغة استخدمت لطالما

رئيسة  جوانب  ثلاثة نتناول سوف  الجزء، هذا في. الشعور  عن وتعبيرهم لقصصهم  

  وتوصيل شخصياتهم، وبناء  لإظهار الجسد لغة يستخدموا أن للمؤلفين  يمكن

  المستقيم الوضع يعُكس  المثال، سبيل على. قصصهم عمق وزيادة سماتهم،

 وواثقة قوية شخصية القوية والحركات المباشر النظر عبر القوي والتواصل

 الصراع أو  الضعف، أو  القوة، كشف على قادرة الجسد لغة  إن(. 2022 جونز،)

( 2021 سميث،) الشخصية السمات من  متنوعة مجموعة  أي أو  الداخلي، .  

.  العميقة والأحاسيس  الشعور لنقل وسيلة تعُتبر الجسد لغة والعواطف الشعور  نقل

  مجموعة   لتوصيل الصوت ونبرة والإيماءات  الوجه تعبيرات  استخدام للكتاب نيمك

  تشير أن يمكن المثال، سبيل على(. 2020 براون،)  الإنسانية الأحاسيس من واسعة

  في الفرح، إلى الهادئة الصوت ونبرة المفتوحة والإيماءات المشرقة الوجه تعبيرات

 قد المنخفضة الصوت ونبرة المغلقة والإيماءات الحزينة الوجه تعبيرات  أن حين

(2019 ويلسون،) الكآبة أو  الحزن إلى تشير .  

 على نافذة بمكانة الجسد لغة تكون  أن يمكن: والصراعات الدوافع عن الكشف

 تجنب  أو  الخفية الإيماءات تشير قد. الشخصيات وصراعات الداخلية الدوافع

 أو  الشك أو  الأمان عدم  ورشع إلى المنغلقة الجسم وضعية أو  بالعين  الاتصال



  ال العــدد ...   محكــمة علــمية  مجـلة...   المرأة دراسات مجلة
ونية النسخة ثان       الإلكتر

 

 

 

3 
 

  الغموض لخلق الجسد لغة استخدام للمؤلفين  يمكن( 2018 أحمد،. )الداخلي الصراع

.الشخصية تطور عن الكشف أو  التشويق تعزيز أو    

: الأدبية النصوص في  الجسد لغة تحليل: ثانيا  

 الجسد للغة الدقيق  التحليل خلال  من  الأدبية النصوص في الشخصيات فهم يمكن

  ويساعد المعنى،  من إضافية طبقات  عن التحليل هذا يكشف  أن يمكن.  تخدمةمسال

  تشير قد المثال، سبيل على. أعمق  مستوى على الشخصيات مع التفاعل على القراء

  الأمان، عدم إلى التململ إيماءات أو  بالعين، الاتصال تجنب أو  المتراخية، الوضعية

  الخفية الجوانب تكشف أن الجسد  ةللغ يمكن. الداخلي الصراع أو  التردد، أو 

  أن يمكن:  والصور الرموز تفسير. تجاههم  القراء تعاطف  وتعزز للشخصيات،

  سبيل على. النص في والاستعارات  والصور الرموز تفسير في الجسد لغة تساعد

  إلى السماء نحو  الإيماءات ترمز أن يمكن نحو  الموجهة الإيماءات ترمز قد المثال،

 الأرض تجاه الإيماءات تشير قد. الحقيقة عن البحث أو  الحرية أو الروحي الطموح

.  معين بمكان  العميق الارتباط أو  بالانتماء  الشعور أو  الخضوع أو  التواضع إلى

  في الرئيسة والأفكار الموضوعات  تعزز أن الجسد للغة يمكن: الموضوعات تعزيز

 الوضعيات أو  يةماعالج  للإيماءات يمكن المثال، سبيل على. الأدبية الأعمال

.  الحزن أو  العزلة أو  العزلة بموضوعات  توحي أن الحزن عن  التعبير أو  الانفرادية

 بالتجارب المجردة الموضوعات ربط على القراء الجسد لغة تساعد أن يمكن

: الملموسة الإنسانية  

  

الحالة  دراسات: ثالثا    

 الأمثلة بعض نستكشف دعونا الأدبي،  الخطابي التحليل في  الجسد لغة دور لتوضيح

.والمسرح العربي  الشعر من  
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" درويش  لمحمود" النبي قصيدة  

.  وقيمه رسائله لتعزيز الجسد لغة درويش محمود  يستخدم الشهيرة، القصيدة هذه في

 القوة إلى الواثقة الوجه وتعبيرات القوية  والوضعيات المنفتحة  الإيماءات تشير

 الكاتب يستخدم  ،"هاملت"شكسبير  مسرحية  في وبالمثل،.  والتصميم والأمل

الرئيسة للشخصية الداخلي الصراع لنقل الجسد لغة المسرحي .  

  غير واستقامته  المباشر، النظر وتجنب  خديه،  على يديه وضع  مثل  هاملت، حركات

  لجبران" عطيل "  مسرحية في. والتردد  والحزن الداخلي الصراع تعكس المستقرة،

.  الداخلي الصراع ونقل  الشعور لتعزيز الجسد لغة الكاتب يستخدم  جبران،  خليل

  والوضعيات  المحزنة، الوجه وتعابير  المتأرجحة، الحركات مثل الجسد، لغة تشير

والأمل  والحزن الداخلي الصراع إلى المنحنية، .  

مختارة  نماذج :رابعا    

نماذج من النثر  :اولاً   

  في حيويا  دورا سدالج  لغة تؤدي جبران، خليل  لجبران" أتيل"مسرحية من  مشهد في

  الرئيسة، لشخصية ا أطول، المشهد  يصور . الداخلية الصراعات وتعزيز الشعور  نقل

 ذراعيه  الغرفة، منتصف في يقف. ومترددًا  مضطربًا ويبدو   الغرفة، يدخل  وهو 

  تدخل  أخرى، محورية شخصية سلمى،. الأرض على مثبتتان وعيناه  متقاطع

المحزنة حالته وتلاحظ .  

( الأرض على مثبتتان وعيناه  ا،مضطربً : ) عطيل  

" أخيرًا عدت لقد . سلمى يا عدت، لقد ." 

( وجهها  على واضح وقلق  منه،  تقترب: )سلمى  

" حدث؟ الذي ما  أخبرني،. عطيل يا عليك، قلقًا كنت لقد! أخيرًا " 

( الأرض على  مثبتاً زال ما ونظره ببطء، رأسه يرفع: ) عطيل  
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" بصري دتقف لقد. سلمى يا أخشاه، كنت ما حدث لقد ." 

(  مصدقة  غير أمامه، تقف سلمى تزال   لا بينما ويجلس، كرسي  نحو   ببطء يتحرك 

للتو  سمعته لما .) 

( وحزن  بقلق: )سلمى  

" ذلك؟  حدث  كيف! إلهي يا  بصرك؟ فقدت " 

( الأرض على مثبتاً  يزال  لا ونظره  منخفض،  بصوت: ) عطيل  

" ري صب  وفقدت  خطيرة، بجروح  أصبت لقد. المعركة أثناء في حدث لقد ." 

(   كتفه  على يدها وتضع  حوله،  سلمى  تتحرك بينما لحظات، لبضع صامتاً يظل

 (.برفق

( حنون  بصوت: )سلمى  

" أجلك من العالم سأرى. عطيل يا عينيك،  سأكون ." 

( الأرض  على مثبتاً نظره  يزال لا  بينما  برفق،  يديه  وتلمس  تنحني ) 

( هادئ بصوت: ) عطيل  

" التحدي هذا ةمواجه يمكننا معًا، . سلمى يا  أشكرك، ." 

( بعطف إليه وتنظر  بجانبه، واقفة  سلمى تظل بينما لحظات، لبضع صامتاً يظل .) 

ً  دوراً  الجسد لغة تؤدي المشهد هذا وفي   وتعزيز الشخصية انفعالات نقل في حيويا

  وذراعيه  الأرض على الثابتة ونظرته  المضطربة وضعيته  تشير. الداخلي الصراع

  جسد لغة تعكس أخرى، ناحية ومن . وتردد  زنوح  داخلي صراع إلى المطويتين

 الداخلية الصراعات تنكشف التفاعل هذا خلال  ومن.  والتعاطف والحنان القلق سلمى

  مما  المشهد، إلى عمقًا الجسد لغة  تضيف.  بينهم التعاطف ويزداد الشخصيات،  بين

 الكلمات وراء الكامنة والدوافع المعقدة الأحاسيس فهم  على الجمهور يساعد
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  لتعزيز الجسد للغة جبران خليل  استخدام كيفية على  قوي مثال إنه . المنطوقة

للشخصيات الداخلي الصراع ونقل الشعور .  

( حنون  بصوت: )سلمى  

" تحد    أي مواجهة يمكننا معًا،.  عطيل يا  خطوة، كل في  معك  سأكون ." 

( لأولىا للمرة بنظرهما  ويلتقي أخيرًا، نظره  عطيل يرفع  بينما  بلطف، يده  تمسك .) 

( بالأمل  مليء ونظره  هادئ،  بصوت: ) عطيل  

" معًا الظلام  مواجهة يمكننا معًا،. سلمى يا لك، شكرًا ." 

( بالتصميم  مليء ونظره وقفته،   في عطيل يستقيم .) 

( بثقة: )سلمى  

" للظلام نستسلم لن. عطيل يا  معًا،  أقوى سنكون ." 

( بالأمل  مليئة نظرة في مستغرقًا  صامتاً، عطيل  يظل بينما يده،  في يدها تضع .) 

( قوي بصوت: ) عطيل  

" الظلام في حتى  النور على سنعثر معًا،. سلمى يا  نستسلم، لن ." 

( الخارج إلى ويشير النافذة، نحو  يتحرك  ) 

" معًا نكتشفه دعينا. سلمى يا  ينتظرنا، عالم هناك ." 

(   بجانبها،  عطيل يزال  لا بينما  الخارج، إلى وتنظر النافذة، نحو   سلمى تتحرك 

نحوها ممدودة راعهوذ .) 

( بأمل: )سلمى  

" عطيل يا  معًا،  إليه نخطو  دعنا. ينتظرنا جديد عالم هناك نعم، ." 

(  في  بالأمل  مليئة ونظراتهما  متشابكان،  وذراعاهما الغرفة، من معًا  يخرجان

القادمة التحديات مواجهة .) 
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  يصعب تيال المعقدة الأحاسيس وتعزز الكلمات، الجسد لغة  تتجاوز المشهد، هذا في

  خلال  ومن. والتعاون والأمل  المرونة إلى وسلمى قتيل جسد  لغة تشير. عنها التعبير

 معًا قادرون أنهم إلى يشير مما الشخصيات،  بين العلاقة قوة تتكشف التفاعل هذا

القادمة التحديات مواجهة على . 

  المعقدة الأحاسيس فهم على الجمهور الجسد لغة تساعد  للنص، بصري بعد إضافة

  خليل  جبران استخدام لكيفية مثال بمكانة  وهو . للشخصيات الداخلية والصراعات

  بين العلاقة وتقوية الصراعات ونقل  العواطف لتعزيز الجسد للغة جبران

  يعزز أن  يمكن وكيف  اللفظي، غير  التعبير قوة على الضوء ويسلط. الشخصيات

المسرحية التجربة  ويثري المشاهد، .  

 في الجسد لغة  قوة على  التركيز يتم  لشكسبير،" هاملت"  مسرحية من المشهد هذا في

المشهد. للشخصيات الداخلي الصراع وتعزيز  الشعور عن التعبير : 

 في يقف . ومترددًا مضطربًا ويبدو  الغرفة، يدخل الرئيسة، الشخصية هاملت،

  شخصية أوفيليا،. الأرض على  مثبتتان وعيناه  مطوية ذراعيه  الغرفة، منتصف

 وعيناه  مضطربًا،: )هاملت. المضطربة  حالته  وتلاحظ  تدخل أخرى، ةمحوري 

( الأرض  على مثبتتان  

" أخيرًا عدت لقد. أوفيليا يا عدت، لقد ." 

( وجهها  على واضح وقلق منه،  تقترب: )أوفيليا  

" حدث؟ ماذا. هاملت يا عليك، قلقًا كنت لقد! أخيرًا " 

( الأرض ىعل  مثبتاً زال ما ونظرة ببطء، رأسه يرفع: )هاملت  

" والدي فقدت لقد. أوفيليا يا أخشاه، كنت ما حدث لقد ." 

(  مصدقة غير  أمامه، تقف أوفيليا تزال لا بينما  ويجلس،  كرسي،  نحو   ببطء يتحرك 

للتو  سمعته لما .) 
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( وحزن  بقلق : )أوفيليا  

" ذلك؟ حدث  كيف!  إلهي يا والدك؟ فقدت  " 

( رضالأ على مثبتاً  يزال  لا ونظره  منخفض،  بصوت: )هاملت  

" شيء  كل  فقدت لقد. المعركة أثناء في حدث لقد ." 

(   كتفه  على يدها وتضع  حوله، أوفيليا تتحرك بينما لحظات، لبضع صامتاً يظل

 (.برفق

( حنون بصوت: )أوفيليا  

" أجلك من العالم سأرى. هاملت يا عينيك،  سأكون ." 

( الأرض  لىع مثبتاً نظره يزال لا بينما برفق، يده  وتلمس  تنحني ) 

( هادئ بصوت: )تهامل  

" التحدي هذا مواجهة يمكننا معًا، . أوفيليا يا  أشكرك، ." 

( بعطف إليه وتنظر  بجانبه، واقفة أوفيليا تظل بينما لحظات، لبضع صامتاً يظل .) 

  وتعزيز  انفعالاته إيصال في حيويًا دورًا هاملت جسد لغة تلعب المشهد هذا وفي

  وذراعيه  الأرض على الثابتة ونظرته  المضطربة وضعيته إن. الداخلي الصراع

  لغة تعكس  المقابل، في. وتردد وحزن داخلي اضطراب إلى تشير كلها  المتقاطعتين

  الصراعات تنكشف التفاعل هذا خلال   ومن.  والتعاطف والمودة القلق أوفيليا جسد

 إلى عمقًا الجسد لغة تضيف. بينهم   التعاطف ويقوى  الشخصيات، بين الداخلية

  وراء الكامنة والدوافع المعقدة الأحاسيس  فهم على  الجمهور ديساع مما المشهد،

 الشعور لتعزيز  الجسد لغة شكسبير استخدام كيفية على مثال  إنه. المنطوقة الكلمات

الشخصيات بين العلاقة وتعقيد الداخلي الصراع ونقل .  

 

شعر  ماذج فيثانياً: ن  
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" شوقي أحمد  للشاعر" النور قصيدة  

" الدرب فيقر يا النور، أيها يا . 

درب كل  في يرافقني من يا . 

طريقي  لي يضيء من يا  

أرى  يجعلني من يا  

الحب  فيك وأرى  الأمل، فيك أرى  

الظلام يبدد الذي النور فيك أرى  

دربي  يضيء الذي الأمل فيك أرى  

الأحزان  يمحو  الذي النور فيك أرى  

خطاي  يهدي الذي النور فيك أرى  

الدرب رفيق يا  النور، أيها فيا  

طريقي  لي تضيء من يا  

العتمة  أخشى  ولن معك،  سأكون  

الظلام أخشى  ولن معك،  سأكون  

دربي  يضيء  الذي الأمل فأنت  

وحشتي  يبدد الذي النور فأنت  

الدرب رفيق يا  النور، أيها فيا  

شيئاً أخشى  ولن معك،  سأكون  

النور  وأنت الأمل، فأنت  

دائمًا  معي  كن  النور، أيها فيا  

لأملا وأنت  الدرب، رفيق فأنت ." 
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  وإيصال العواطف لتعزيز الجسد لغة القصيدة هذه في شوقي أحمد الشاعر يستخدم

 المشرقة الوجه وتعبيرات  القريبة والوضعيات المفتوحة الإيماءات تشير. الشعور

  الأحاسيس تنكشف الجسدية اللغة هذه خلال ومن . والدفء والحب  الأمل إلى

  لغة استخدام كيفية  على مثال وهو . لنور وا الشاعر بين العلاقة وتتقوى الإيجابية، 

. للقارئ العاطفية  التجربة وتعزيز  المعقدة الأحاسيس لنقل الحديث الشعر في الجسد  

 

" درويش محمود  للشاعر" النبي قصيدة  

" عربيّ  أنا! سجّل  

حدوداً  له  اعرفُ  لا اسم   أنا! سجّل . 

عربيّ  أنا! سجّل  

ً  سألتُ  إن أنا! سجّل يوما  

أجد   لم ذيال وطني عن سألتُ  . 

عربيّ  أنا! سجّل  

ينحني   لا اسم   أنا! سجّل  

القيود   يعرفُ   لا اسم   أنا! سجّل  

يدي في القيد   أحملُ  لا أنا! سجّل . 

المستحيل   أعرفُ  لا أنا! سجّل  

إلاّ  الكون   في أعرفُ  لا أنا! سجّل . 

الأمل   سوى أعرفُ  لا أنيّ  

عربيّ  أنا! سجّل  

الحسنى  أسمائك من اسم   أنا! سجّل  

الأرض   هذه رمل   من  أنا! جّلس  
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وعطرها مائها من  أنا! سجّل  

مائها من أنا رمل ها، من  أنا! سجّل " 

 وإيصال الشعور لتعزيز الجسد لغة  درويش محمود يستخدم القصيدة، هذه في

  إلى الواثقة الوجه وتعبيرات الواثقة والمواقف القوية الإيماءات تشير. قوية  رسائل

  والهوية  الفخر أحاسيس تتجلى الجسدية اللغة هذه خلال  ومن .والانتماء والفخر القوة

 لنقل  الشعر في الجسد لغة توظيف كيفية  على مثال إنه. لوطنبا  والارتباط

الثقافية الهوية وتعزيز القوية الأحاسيس . 
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