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 الملخص:

لفهم   يوفر إطارًا شاملاً  التكيفي، مما  التعلم والتعلم  بين نظريات  العلاقة  البحث  يستكشف هذا 

كيفية تكيف خبرات التعلم مع احتياجات المتعلمين الفردية. تهدف الدراسة إلى فحص نظريات  

التعلم المختلفة، بما في ذلك السلوكية، والبنائية، والتعلم الاجتماعي، والمعرفية. ويسلط الضوء  

على المبادئ والمفاهيم الأساسية التي تشكل أساس التعلم التكيفي. يتم تطبيق هذه النظريات في  

ت والقدرات  سياق التعلم التكيفي، مع التركيز على تكييف المحتوى والتعليمات لتلبية الاحتياجا 

التعليم   في  التكيفي  للتعلم  الناجحة  التطبيقات  لتوضيح  واقعية  دراسات حالة  تقديم  يتم  الفردية. 

نتائج   في  التحسينات  على  التركيز  مع  المهني،  والتدريب  العالي  والتعليم  والثانوي  الابتدائي 

 التعلم ومشاركة المتعلمين. 

تجار لتصميم  والتوصيات  الممارسات  أفضل  التكامل  تقُدَّم  ذلك  وتشمل  فعَّالة،  تكيفية  تعلم  ب 

المتعدد التخصصات والتقييمات المتكررة والتعلم القائم على المشاريع وتعزيز التعاون. يشُدد  

على أهمية تخصيص المحتوى وتقديم التعليقات الفورية ومراعاة أنماط التعلم المختلفة. يناقش  

ضرورة البحث المستمر والتكيف مع التطورات    أيضًا الاعتبارات المستقبلية مع التركيز على 

في   التعلم  نظريات  تطبيق  كيفية  حول  تحليلية  نظرة  وتوفر  المهم.  المجال  هذا  في  الجديدة 

فهم   خلال  ومن  والهادف.  الفعال  التعلم  تعزيز  في  يسهم  مما  تكيفية،  تعليمية  تجارب  تصميم 

مص يستطيع  التكيفي،  والتعلم  التعلم  نظريات  بين  والمعلمون  العلاقة  التعلمية  المناهج  ممو 

 تحسين تجارب التعلم لجميع المتعلمين، وتمكينهم من تحقيق الأهداف التعليمية.  

 الكلمات المفتاحية: نظريات التعلم، التعلم التكيفي، الممارسات التكيفية. 
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Learning theories and adaptive learning: exploring 
adaptive practices 

Summary: 

This research explores the relationship between learning theories and 

adaptive learning, providing a comprehensive framework for understanding 

how learning experiences can be adapted to individual learners' needs. By 

examining leading learning theories, including behaviourism, 

constructivism, social and Gestalt, the fundamental principles and concepts 

that form the basis of adaptive learning are highlighted. These theories are 

applied in the context of adaptive learning, focusing on how content and 

instruction can be adapted to meet individual needs and abilities. Real-life 

case studies are presented to illustrate successful applications of adaptive 

learning in primary education, higher education, and vocational training, 

highlighting improvements in learning outcomes and student engagement . 

Best practices and recommendations for designing effective adaptive 

learning experiences are presented, including interdisciplinary integration, 

frequent assessments, project-based learning, and enhanced collaboration. 

The importance of personalizing content, providing immediate feedback, 

and taking into account different learning styles is emphasized. Future 

considerations are also discussed, emphasizing the need for continued 

research and adaptation to new developments in this dynamic field . 

This course provides an in-depth look at how learning theories can be 

applied in designing adaptive learning experiences, which promote deep 



  ال العــدد ...   محكــمة علــمية  مجـلة...   المرأة دراسات مجلة
ونية النسخة ثان       الإلكتر

 

 

 

3 
 

and meaningful learning. By understanding the relationship between 

learning theories and adaptive learning, instructional designers and 

teachers can improve the learning experiences of all students, enabling 

them to achieve their full academic potential. 

Keywords: learning theories, adaptive learning, adaptive practices 

 مقدمة: 

مجال   لتلبية  في  ضرورة  التعلم  تجارب  تكييف  أصبح  باستمرار،  المتغير  التعليم 

شاملة  نظرة  تقديم  إلى  البحث  هذا  يهدف  الأهمية.  غاية  في  أمرًا  فرد.  كل  احتياجات 

للعلاقة بين نظريات التعلم والتعلم التكيفي، واستكشاف كيفية تطبيق هذه النظريات في  

در خلال  من  فعالة.  تعليمية  تجارب  التعلم  تصميم  لنظريات  الأساسية  المبادئ  اسة 

والمعرفية،   والثقافية  الاجتماعية  والنظرية  والبنائية  السلوكية  ذلك  في  بما  الرائدة، 

 سنسلط الضوء على كيفية تطبيق هذه النظريات في سياق التعلم التكيفي. 

ر كل  إن فهم نظريات التعلم أمر بالغ الأهمية لتصميم استراتيجيات تعليمية ناجحة. توف

المهارات،  وتطوير  للمعرفة،  الأفراد  اكتساب  كيفية  حول  فريدة  نظر  وجهة  نظرية 

المبادئ   عن  الكشف  يمكننا  النظريات،  هذه  استكشاف  خلال  ومن  القرارات.  واتخاذ 

في  واعدًا  نهجًا  التكيفي  التعلم  يعد  التكيفي.  التعلم  سياق  في  وتطبيقها  للتعلم  الأساسية 

تصميم   على  يركز  ومن  التعليم  متعلم.  كل  وقدرات  احتياجات  لتلبية  التعلم  خبرات 

والتعليمات   المحتوى  تخصيص  يمكن  التكيفية،  والأنظمة  التكنولوجيا  استخدام  خلال 

كيفية   استكشاف  إلى  البحث  هذا  يهدف  خصيصًا.  مصممة  تعليمية  تجربة  لتوفير 

ة، بما في ذلك سنناقش في هذا البحث تطبيق التعلم التكيفي في سياقات تعليمية مختلف

التعليم الابتدائي والتعليم العالي والتدريب المهني. من خلال دراسات الحالة الواقعية، 
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سنسلط الضوء على كيف يمكن لنظريات التعلم أن تعزز تجارب التعلم، مما يؤدي إلى 

مشاركة   وزيادة  التعلم  نتائج  أفضل المتعلمينتحسين  سنقدم  ذلك،  إلى  بالإضافة   .

اعتبارات الممارسات و  ذلك  يتضمن  فعالة.  تكيفية  تعليمية  تجارب  لتصميم  التوصيات 

المختلفة.   التعلم  أنماط  واستيعاب  فورية،  تعليقات  وتقديم  المحتوى،  تخصيص  مثل 

وسنناقش أيضًا التحديات والاعتبارات المستقبلية في هذا المجال الديناميكي، مع التأكيد  

 تطورات الجديدة. على أهمية البحث المستمر والتكيف مع ال

 المحور الأول: نظريات السلوكيين 

يركز السلوكيون على دور التعزيز في تشكيل السلوك والتعلم. وفقًا لعلماء النفس البارزين  

)هاريل،   والعقوبات.  المكافآت  خلال  من  الفرد  سلوك  تشكيل  يمكن  سكينر،  إف  بي  مثل 

الأساسية للتعلم الشرطي،    ( في هذا الفصل، سنغوص في أعماق المبادئ15، ص.  2013

التعليم   استراتيجيات  على  تأثيره  وفهم  والاستتابين،  الكلاسيكي  الإشراط  ذلك  في  بما 

 الحديثة. 

 المكافآت والعقوبات:

أي   إلى  المكافأة  تشير  السلوكي.  التعلم  نظرية  في  والعقوبات جوهرية  المكافآت  فكرة  تعد 

حصل   إذا  المثال،  سبيل  على  ما.  سلوك  تكرار  احتمال  زيادة  إلى  يؤدي  حدث  أو  منبه 

إنجازه،  بالرضا عن  يشعر  فقد  بجد،  الدراسة  بعد  الاختبار  في  الطالب على علامة عالية 

( من ناحية  12  ، ص1953بذل جهد مماثل في المستقبل. )سكينر،  مما يعزز لديه الدافع ل

انخفاض احتمال حدوث سلوك ما. على   إلى  يؤدي  العقوبة أي منبه أو حدث  تعد  أخرى، 

فقد   المنزلي،  للواجب  إنجازه  بسبب عدم  سلبية،  الطالب ملاحظات  تلقى  إذا  المثال،  سبيل 

 ( 16 ، ص2013وك. )هاريل، يكون هذا بمكانة عقوبة تثبطه عن تكرار هذا السل 
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من المهم ملاحظة أن ما يعد مكافأة في إطار التعلم السلوكي قد لا يكون بالضرورة شيئاً 

على   إيجابي.  نحو  على  المرغوب  السلوك  يعزز  شيء  أي  يكون  أن  يمكن  ولكنه  ماديًا، 

ح  أو  المعلم  من  الثناء  أو  بالإنجاز  شعورًا  المكافأة  تكون  أن  يمكن  المثال،  وقتاً سبيل  تى 

 ( 45 ، ص1986إضافيًا للاسترخاء والاستكشاف. )باندورا، 

 الإشراط العتيق: 

بافلوف اقترح نظريته الكلاسيكية للإشراط، التي تشرح آلية التعلم من خلال ربط المنبهات  

بين   الكلاب حيث ربط  المشهورة مع  الطبيعية غير الإرادية. شهدت تجربته  بالاستجابات 

الجرس وتقديم   يمكن  صوت  التعلم،  العتيق. في سياق  الطعام، مصدرًا كلاسيكيًا للإشراط 

استخدام الإشراط العتيق لإنشاء ردود فعل عاطفية أو جسدية تلقائية لمنبهات محددة. على  

تجاربهم   رُبطِت  إذا  بالامتحانات  والقلق  بالتوتر  الشعور  للطلاب ربط  يمكن  المثال،  سبيل 

أث  في  المجهدة  بالمواقف  للتعلم،  السابقة  والسلبي  الإيجابي  للتعزيز  ونظرًا  الاختبارات.  ناء 

يتم استخدامهما لتعزيز أو معاقبة سلوكيات محددة لتعزيز أو منع حدوثها على نحو مشابه  

 في المستقبل.  

يحدث   السلوكي.  التعلم  أدوات  في  الأساسية  التقنيات  من  والسلبي  الإيجابي  التعزيز  يعد 

يت  المرغوب،  التعزيز الإيجابي عندما  السلوك  تقديم حافز أو مكافأة مرغوبة بعد حدوث  م 

الطالب  إذا حصل  المثال،  سبيل  على  المستقبل.  في  السلوك  تكرار  احتمال  من  يزيد  مما 

تعزيز   بمكانة  ذلك  يكون  أن  فيمكن  وتفانيه،  الجاد  لعمله  المتميز"  ملصق"الطالب  على 

ومن ناحية أخرى، يحدث التعزيز السلبي عندما تتم  إيجابي يشجعه على تكرار هذا السلوك  

إزالة الحافز أو العقوبة غير المرغوب فيها بعد حدوث السلوك المرغوب، مما يزيد أيضًا 

واجبات   من  الطالب  أعُْفِي  إذا  المثال،  سبيل  على  المرغوب.  السلوك  تكرار  احتمال  من 
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ختبار، فإن إزالة العبء الإضافي يمكن أن تكون  منزلية إضافية، بسبب أدائه الممتاز في الا

 ( 18  ، ص2013بمكانة تعزيز سلبي. )هاريل، 

 الإشراط الاستثاري: 

الإشراط   في  نظريته  خلال  من  الكلاسيكي  الإشراط  مفهوم  على  سكينر  إف  بي  بنى 

في   تكراره  احتمالية  على  السلوك  عواقب  تأثير  كيفية  على  المفهوم  هذا  يركز  الاستثابي. 

تؤدي  الم التي  السلوكيات  أن  ينص على  الذي  الأثر"،  "قانون  مبدأ  واقترح سكينر  ستقبل. 

إلى عواقب مرغوبة يزداد احتمال حدوثها، في حين أن السلوكيات التي تؤدي إلى عواقب  

( على سبيل المثال، إذا أجاب 36  ، ص1953غير مرغوبة يقل احتمال حدوثها. )سكينر،  

حيح، وحصل على الثناء من المعلم، فإن هذا الثناء يعمل  الطالب على سؤال على نحو ص

كعاقبة مرغوبة تزيد من احتمال مشاركة الطالب بنشاط في الفصل مرة أخرى. من ناحية  

الاستجابة   فإن هذه  خاطئة،  إجابة  بسبب  الانتقاد،  أو  للسخرية  الطالب  تعرض  إذا  أخرى، 

مش احتمال  من  تقلل  مرغوبة  غير  كعاقبة  تعمل  )هاريل،  السلبية  المستقبل.  في  اركته 

 ( 19 ، ص2013

 تطبيقات التعلم السلوكي في التعلم التكيفي: 

  المتعلمين يمكن دمج مبادئ التعلم السلوكي بفعالية في تصميم أنظمة التعلم التكيفي لتحفيز  

 وتعزيز التعلم. فيما يلي بعض الأمثلة على ذلك:

الت  لأنظمة  يمكن  التكيفية:  والعقوبات  مثل  المكافآت  رمزية،  مكافآت  تقديم  التكيفي  علم 

النقاط، لتكريم الإنجازات وتشجيع   التعلم. على سبيل    المتعلمين الشارات أو  على مواصلة 

المثال، قد يحصل الطالب على شارة "الباحث الفضولي" بعد استكشافه لموضوع ما على  

 ( 28  ، ص2015نحو شامل. )لازارو، 
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ات الإيجابية: يمكن استخدام مبادئ الإشراط الكلاسيكي  الإشراط الكلاسيكي وخلق الارتباط

التكيفي   التعلم  نظام  يستخدم  قد  المثال،  سبيل  على  التعلم.  مع  إيجابية  ارتباطات  لخلق 

الموسيقى الإيجابية أو الصور الملهمة عند إكمال الطالب لمهمة بنجاح، مما يعزز شعور  

 ( 32 ، ص2015الإنجاز والرضا. )لازارو، 

فورية    التعزيز تعليقات  تقديم  التكيفي  التعلم  لأنظمة  يمكن  الموجه:  والسلبي  الإيجابي 

وتعزيز إيجابي عند إتقان الطالب لمهارة ما، بينما توفر اقتراحات بناءة وتعزيزًا سلبيًا عند 

مواجهة صعوبات. على سبيل المثال، قد يتلقى الطالب رسالة وتشجيعاً وتوجيهات إضافية 

 ( 22، ص  2013ما. )هاريل، عند مواجهة تحدٍ 

 المحور الثاني نظرية الجشطالت

تعد نظرية الجشطالت إحدى النظريات المؤثرة في مجال التعلم والإدراك، وتركز على  

فكرة أن "الكل أكبر من مجموع أجزائه". يؤكد منظرو الجشطالت على أهمية فهم الهياكل  

( في  10، ص 1922نفصلة. )كوفكا، والعمليات الكلية بدلاً من مجرد تجميع العناصر الم

هذا الفصل، سنستكشف المبادئ الأساسية لنظرية الجشطالت وتطبيقاتها في سياق التعلم  

 التكيفي. 

 المبادئ الأساسية: 

التنظيم الإدراكي: يؤمن منظرو الجشطالت بأن إدراكنا للعالم من حولنا لا يعتمد فقط على  

تنظيم هذه المنبهات في أنماط وهياكل ذات معنى.    المنبهات الفردية، ولكن أيضًا على كيفية

في   معًا  ربطها  إلى  نميل  فإننا  النقاط،  من  مجموعة  إلى  ننظر  عندما  المثال،  سبيل  على 

)كوفكا،   المنفصلة.  العناصر  من  كمجموعة  إليها  النظر  من  بدلاً  وحدات  أو  مجموعات 

 ( 15، ص 1922
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مفهوم   الجشطالت  منظرو  اقترح  إلى الإغلاق:  الأفراد  ميل  إلى  يشير  الذي  "الإغلاق"، 

إدراك الأشكال أو الأنماط غير المكتملة كأشكال كاملة من خلال ملء الفجوات تلقائياً في  

"إغلاق"   من خلال  كاملة  كدائرة  مكتملة  غير  دائرة  نرى  قد  المثال،  سبيل  على  أذهانهم. 

 ( 25، ص 1922الفجوة إدراكيًا. )كوفكا،  

الأ يميل  أو  التقريب:  في مجموعات  البعض  بعضها  القريبة من  المنبهات  تجميع  إلى  فراد 

وحدات إدراكية. على سبيل المثال، في مجموعة من النقاط، قد نرى مجموعتين مميزتين  

،  1922بدلاً من مجموعة من النقاط المنفصلة بسبب التقارب المكاني بين النقاط. )كوفكا،  

 ( 30ص 

يع المنبهات التي تشبه بعضها البعض، سواء من حيث الشكل  التشابه: يميل الأفراد إلى تجم

المثال، قد نرى مجموعة من الأشكال الهندسية   اللون أو الحجم أو الاتجاه. على سبيل  أو 

 ( 35، ص 1922كمجموعة واحدة بسبب تشابهها في الشكل. )كوفكا، 

التي تلمس أو ترتبط ببعضها البعض على أ المنبهات  نها تنتمي معًا.  الاتصال: يتم تجميع 

على سبيل المثال، قد نرى خطين منفصلين كخط واحد متصل إذا كانا يتقاطعان أو يبدوان  

 ( 40، ص 1922متصلين. )كوفكا، 

الخبرة السابقة: تؤثر خبراتنا وتوقعاتنا السابقة على إدراكنا الحالي. قد نرى أو نفسر منبهًا  

توقعاتن  أو  معرفتنا  على  بناءً  معينًا  نمطًا  نرى  أو  قد  المثال،  سبيل  على  حوله.  المسبقة  ا 

،  1922مجموعة من النقاط كصورة مألوفة بناءً على ذكرياتنا أو خبراتنا السابقة. )كوفكا،  

 ( 45ص 

 تطبيقات نظرية الجشطالت في التعلم التكيفي: 

 ق متعددة:ائ يمكن تطبيق مبادئ نظرية الجشطالت لتعزيز تجارب التعلم التكيفي بطر
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الجشطالت  مبادئ  من  الاستفادة  التكيفي  التعلم  أنظمة  لمصممي  يمكن  المرئي:  التصميم 

في   المحتوى  تنظيم  يمكن  المثال،  سبيل  على  بصريًا.  التعليمية  والمواد  المحتوى  لتنظيم 

يساعد   المعالم، مما  أقسام واضحة  أو  والعلاقات   المتعلمينوحدات  العام  الهيكل  فهم  على 

 ( 56 ، ص2015ارو،  بين المفاهيم. )لاز

حل المشكلات والاستكشاف: تشجع نظرية الجشطالت على التفكير في حل المشكلات من  

دراسية   وحالات  تمارين  دمج  التكيفي  التعلم  لأنظمة  يمكن  والعلاقات.  الهياكل  فهم  خلال 

تطبيق مبادئ الجشطالت، مثل تحديد الأنماط أو العلاقات بين المفاهيم    المتعلمينتتطلب من 

 ( 35 ، ص2013المختلفة. )هاريل، 

خلال   من  التعلم  أهمية  على  الجشطالت  نظرية  تؤكد  والتجربة:  بالاستكشاف  التعلم 

تسمح   تفاعلية وغامرة  بيئات  توفر  أن  التكيفي  التعلم  يمكن لأنظمة  والتجربة.  الاستكشاف 

ا  متعلمينلل التعلم  يعزز  مما  بأنفسهم،  العلاقات  واكتشاف  المفاهيم  لعميق  باستكشاف 

 ( 62، ص 2015والهادف. )لازارو، 

 المحور الثالث: نظرية البنائية 

والتعليم.   للتعلم  عميقًا  فهمًا  تشكل  التي  المؤثرة  النظريات  إحدى  البنائية  التعلم  نظرية  تعد 

المتعلم.   قبل  من  للمعرفة  نشط  بناء  عملية  هو  التعلم  أن  فكرة  على  النظرية  هذه  وتركز 

البنائية    ( في15، ص  1970)بياجيه،   المبادئ الأساسية للنظرية  هذا الفصل، سنستكشف 

 وتطبيقاتها في سياق التعلم التكيفي. 

 المبادئ الأساسية: 



  ال العــدد ...   محكــمة علــمية  مجـلة...   المرأة دراسات مجلة
ونية النسخة ثان       الإلكتر

 

 

 

10 
 

البناء النشط: يعتقد منظرو البنائية، مثل جان بياجيه وسيمور بابرت، أن المعرفة لا تنتقل  

المتعلم من خلال  مباشرة من المعلم إلى الطالب، ولكن يتم بناؤها على نحو نشط من قبل  

 ( 20، ص 1970تجاربه وتفاعلاته مع بيئته. )بياجيه،  

التوازن  إلى  يشير  الذي  المعرفي"،  "التوازن  مفهوم  بياجيه  قدم  المعرفي:  التوازن 

يكون   التعلم عندما  يحدث  البيئة.  مع  والتكيف  الجديدة  المعلومات  استيعاب  بين  الديناميكي 

فه الفرد بالفعل والتجارب أو المعلومات الجديدة.  هناك عدم توازن أو تضارب بين ما يعر

،  1970وهذا يدفع الفرد إلى تعديل فهمه الحالي أو بناء مخططات معرفية جديدة. )بياجيه،  

 ( 25ص. 

التعلم بالاكتشاف: يؤكد النهج البنائي على أهمية التعلم من خلال الاستكشاف والاكتشاف.  

ن خلال اختبار الافتراضات وإجراء التجارب وحل  فهمًا أعمق للمفاهيم م  المتعلمينيكتسب  

 ( 30، ص.  1973المشكلات. )بياجيه، 

إلى ميسر   المعرفة  ناقل  المعلم من  دور  يتحول  البنائي،  الدراسي  الفصل  في  المعلم:  دور 

المعلم   يوجه  النقدي    المتعلمين للتعلم.  التفكير  وتحفيز  المفتوحة  الأسئلة  طرح  خلال  من 

 ( 35 ، ص1973لتعلم الذاتي. )بياجيه، وتشجيع الاستكشاف وا

 تطبيقات التعلم البنائية في التعلم التكيفي: 

العميق   التعلم  لتعزيز  التكيفي  التعلم  أنظمة  تصميم  في  بفعالية  البنائية  المبادئ  دمج  يمكن 

 والهادف:

البنا الفلسفة  مع  جيداً  المشاريع  على  القائم  التعلم  ينسجم  المشاريع:  على  القائم  ئية. التعلم 

لل تسمح  النهاية  مفتوحة  وتحديات  مشاريع  تقديم  التكيفي  التعلم  لأنظمة    متعلمين يمكن 

 باستكشاف المشكلات المعقدة وتطبيق معرفتهم ومهاراتهم في سياقات واقعية. 
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 ( 78، ص  2015)لازارو، 

وغامرة  بيئات التعلم التفاعلية: يمكن تصميم أنظمة التعلم التكيفي لتوفير بيئات تفاعلية 

بتطبيق مفاهيمهم ومهاراتهم في سياقات   متعلمينتحاكي المواقف الواقعية. وهذا يسمح لل

ذات معنى، مما يعزز فهمهم العميق. على سبيل المثال، قد يواجه الطالب سيناريوهات 

 ( 45 ، ص2013افتراضية، ويتخذ قرارات تؤثر على النتائج، مما يعزز تعلمه. )هاريل،  

الرجعية التكيفية: يمكن لأنظمة التعلم التكيفي تقديم تعليقات وتوجيهات تكيفية بناءً التغذية 

، يمكن للنظام تقديم تعليقات مفصلة المتعلمين . من خلال تحليل استجابات متعلمعلى أداء ال

على فهم نقاط قوتهم وضعفهم وتوجيه جهودهم التعليمية   المتعلمينومخصصة، مما يساعد 

 ( 82 ، ص2015ارو، بفعالية. )لاز

لاتباع مسارات متعلمين المسارات التعليمية المتعددة: تتيح أنظمة التعلم التكيفي فرصًا لل

تعليمية متعددة. يمكن أن تتضمن هذه المسارات خيارات مختلفة للمحتوى أو الأنشطة أو  

التقييمات، مما يضمن تجربة تعليمية مصممة خصيصًا لاحتياجات وقدرات كل طالب.  

 ( 48  ، ص2013هاريل، )

 المحور الرابع: نظرية التعلم الاجتماعي 

لفهم كيفية اكتساب الأفراد للمعرفة والمهارات  جديداً تقدم نظرية التعلم الاجتماعي منظورًا 

من خلال التفاعل الاجتماعي والملاحظة. يؤكد منظرو التعلم الاجتماعي، مثل ألبرت  

 راقبة وتقليد سلوكيات الآخرين.  باندورا، على أهمية التعلم من خلال م

 مبادئ التعلم الاجتماعي:
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وفقا لباندورا، يتعلم الأفراد إلى حد بعيد من خلال مراقبة سلوكيات الآخرين ونتائج تلك 

السلوكيات. يمكن أن يكون نموذج القدوة هذا شخصيًا، مثل المعلم أو أحد الوالدين، أو 

 ( 20، ص 1986ندورا، رمزيًا، مثل شخصية في فيلم أو كتاب. )با

العملية الرباعية: اقترح باندورا أن التعلم بالملاحظة ينطوي على أربع عمليات مترابطة:  

الانتباه والاحتفاظ والاسترجاع والتحفيز. يجب على المتعلم أن ينتبه أولاً للسلوك 

المعروض، ثم يحتفظ بالمعلومات في ذاكرته، وبعد ذلك يجب أن يكون قادرًا على 

 ( 25، ص. 1986جاع السلوك من ذاكرته وتحفيز نفسه لأدائه. )باندورا، استر

التوقع الذاتي: يلعب التوقع الذاتي دورًا حاسمًا في التعلم الاجتماعي. يقرر الأفراد ما إذا  

كانوا سيقلدون سلوكًا ما بناءً على توقعاتهم حول النتائج المحتملة. إذا توقعوا نتيجة إيجابية  

سلوك   متعلمالمرجح أن يشاركوا في السلوك. على سبيل المثال، قد يقلد ال أو مرغوبة، فمن

زميله المجتهد في الدراسة إذا توقع أن يؤدي ذلك إلى الحصول على درجات أفضل. 

 ( 30، ص.  1986)باندورا، 

التعزيز الفائض: يحدث التعزيز الفائض عندما يتلقى الفرد تعزيزًا أو مكافأة لملاحظته  

الثناء أو المكافأة لمراقبته سلوك   متعلمر. على سبيل المثال، إذا تلقى السلوك شخص آخ

زميله الإيجابي في الفصل، فإن هذا التعزيز الفائض يمكن أن يشجعه على تبنٍ سلوكيات  

 ( 35 ، ص1986مماثلة. )باندورا، 

 تطبيقات التعلم الاجتماعي في التعلم التكيفي: 

التعلم الاجتماعي   مبادئ  التعلم يمكن دمج  لتعزيز  التكيفي  التعلم  أنظمة  بفعالية في تصميم 

 التعاوني والتفاعلي: 
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بين   التعاوني  والتعلم  التفاعل  لتشجيع  التكيفي  التعلم  بيئات  تصميم  يمكن  التعاوني:  التعلم 

بعضهم  المتعلمين من  التعلم  للطلاب  يمكن  الأفكار،  وتبادل  التعاون  تسهيل  خلال  من   .

استراتيج  الإيجابية. )هاريل،  البعض ومراقبة  السلوكيات  وتقليد  الفعالة  التعلم  ،  2013يات 

 ( 55ص. 

في التعلم التكيفي. يمكن تقديم أمثلة أو  فعالة  النمذجة والتقليد: يمكن استخدام النمذجة كأداة  

سلوكيات ناجحة لزملائهم أو خبراء في المجال، مما   المتعلمينحالات دراسية حيث يلاحظ  

يحُْ  نماذج  لهم  يشاهد  يوفر  قد  المثال،  بها. على سبيل  لخبير يحل  المتعلم  تذََى  فيديو  مقطع 

 ( 98  ، ص2015المستخدمة. )لازارو، مشكلة ما، ثم يحاول تقليد الخطوات 

توضيحية، حيث   تعليقات  لتقديم  التكيفية  التعلم  أنظمة  تصميم  يمكن  التوضيحية:  التعليقات 

للطلاب بملاحظة  يتم تسليط الضوء على استراتيج الفعالة وشرحها، مما يسمح  التعلم  يات 

على  الضوء  تسليط  يمكن  المثال،  سبيل  على  لأقرانهم.  المعرفية  العمليات  وفهم 

استراتيجيات حل المشكلات الناجحة لطالب معين، مما يساعد الآخرين على فهم العملية،  

 ( 102، ص 2015)لازارو،  الاستراتيجيات.وربما تكرار هذه 

حيث   تفاعلية  افتراضية  بيئات  توفر  أن  التكيفي  التعلم  لأنظمة  يمكن  الافتراضي:  التفاعل 

هذه   المتعلمينيتفاعل   تصميم  يمكن  افتراضيين.  وكلاء  أو  افتراضية  شخصيات  مع 

وتعلمها.   بمراقبتها  للطلاب  يسمح  استجابات معينة، مما  أو  لعرض سلوكيات  الشخصيات 

 ( 60، ص  2013)هاريل، 

 التعلم التكيفي: المبادئ والتطبيقات.  لخامس:االمحور 
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يعد التعلم التكيفي نهجًا ديناميكيًا ومبتكرًا للتعليم، ويهدف إلى تخصيص تجارب التعلم وفقًا  

المبادئ الأساسية للتعلم التكيفي  المحور، سنحدد لاحتياجات وقدرات كل متعلم. في هذا 

 حديث. واستكشاف تطبيقاته العملية في سياق التعليم ال

 مبادئ التعلم التكيفي: 

المحتوى والتعليمات وفقًا لقدرات واحتياجات ومصالح كل طالب  يعد تكييف  التخصيص: 

مبدأً أساسيًا في التعلم التكيفي. يهدف هذا النهج إلى تقديم تجارب تعليمية مصممة خصيصًا 

 ( 115 ، ص2015لتحقيق أقصى قدر من التعلم والاستيعاب. )لازارو، 

ل: يعتمد التعلم التكيفي على نحو أساسي على التفاعل بين الطالب ونظام التعلم. من  التفاع

خلال جمع البيانات حول تفاعلات الطالب واستجاباته، يمكن للنظام التكيفي أن يتكيف في  

)لازارو،   خصيصًا.  وتوجيهات مصممة  وتعليقات  محتوى  ويقدم  الفعلي،  ،  2015الوقت 

 ( 118ص 

علم التكيفي بقدرته على التكيف المستمر بناءً على أداء الطالب. يمكن أن التكيف: يتميز الت 

يتكيف المحتوى من حيث الصعوبة أو السرعة أو حتى طريقة العرض، مما يضمن تلبية  

الاحتياجات الفريدة لكل طالب. على سبيل المثال، إذا واجه الطالب صعوبة في مفهوم ما،  

 ( 80، ص  2013تعليمية إضافية. )هاريل، يمكن للنظام تقديم تفسيرات ومواد 

التغذية   نظام  في  مهماً  دوراً  يؤدي  التكيفي  التعلم  في  للطلاب  الفورية  التعليقات  تقديم 

في الوقت الفعلي، يمكن للنظام تقديم   المتعلمين الرجعية الفورية. من خلال تحليل استجابات 

على فهم نقاط قوتهم وضعفهم وتصحيح    المتعلمينتعليقات مفصلة ومخصصة، مما يساعد  

 ( 122، ص 2015ي. )لازارو،  مسارهم التعليم 
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تعليمية   تقديم مسارات  التكيفي مرونة من خلال  التعلم  يوفر  المتعددة:  التعليمية  المسارات 

أو   الأنشطة  أو  للمحتوى  مختلفة  خيارات  المسارات  هذه  تتضمن  أن  يمكن  متعددة. 

واحتياجاتهم.   تعلمهم  لأسلوب  الأنسب  المسار  باختيار  للطلاب  يسمح  مما  التقييمات، 

 ( 85، ص  2013)هاريل، 

 تطبيقات التعلم التكيفي: 

وتعزيز   التعلم  لتحسين  التعليمية  السياقات  مختلف  في  التكيفي  التعلم  مبادئ  تطبيق  يمكن 

 : المتعلمينتجربة 

التكيف مع المستوى: يمكن لأنظمة التعلم التكيفي تقييم مستوى مهارة الطالب في موضوع  

ال سبيل  على  مناسب.  محتوى  وتقديم  يمكن  ما  ما،  لمفهوم  إتقانًا  الطالب  أظهر  إذا  مثال، 

 للنظام الانتقال إلى مفاهيم أكثر تقدمًا لتحدي قدراته. 

على   المتعلمينالتعلم القائم على الاستقصاء: يمكن تصميم أنظمة التعلم التكيفي لتشجيع 

ة استكشاف المفاهيم من خلال التجربة والخطأ. يمكن دمج سيناريوهات ومحاكاة تفاعلي 

تسمح للطلاب باختبار أفكارهم وملاحظة النتائج، مما يعزز التعلم العميق. )هاريل،  

 ( 90، ص 2013

التكيف مع وتيرة التعلم: يمكن لأنظمة التعلم التكيفي أن تتكيف مع وتيرة التعلم الفردية لكل  

  طالب. يمكن للطلاب الذين يتعلمون بسرعة التقدم من خلال المحتوى بوتيرتهم الخاصة،

بينما يمكن تقديم دعم إضافي وتوجيهات للطلاب الذين يحتاجون إلى مزيد من الوقت.  

 ( 135، ص  2015)لازارو، 
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التقييمات التكوينية: يمكن دمج التقييمات التكوينية في أنظمة التعلم التكيفي لجمع بيانات  

عليميين  . من خلال هذه التقييمات، يمكن للمعلمين أو المصممين الت المتعلمينحول فهم 

 تحسين النظام وضمان فعاليته في تلبية أهداف التعلم. 

فحسب، بل   المتعلمينالتغذية الرجعية للطلاب والمعلمين: لا يقتصر تقديم التعليقات على 

يمكن لأنظمة التعلم التكيفي أيضًا تقديم تعليقات مفيدة للمعلمين. يمكن أن تساعد هذه  

، وتكييف تعليمهم، وتقديم  المتعلمين التعليقات المعلمين على فهم نقاط القوة والضعف لدى 

 ( 95، ص  2013دعم إضافي عند الحاجة. )هاريل، 

 كيفيالمحور السادس: دراسات حالة في التعلم الت

تطبيقات عملية لنظريات التعلم والتعلم التكيفي من خلال تقديم  نحدد في هذا المحور، 

. تهدف هذه الدراسات إلى توضيح كيفية دمج المبادئ النظرية في سياقات سابقة دراسات

 . المتعلمينتعليمية مختلفة لتحسين التعلم وتعزيز تجربة 

 الابتدائي. : التعلم التكيفي في التعليم1دراسة الحالة 

 الخلفية:

. كان المتعلمينطُب ِق نظام تعلم تكيفي في مدرسة ابتدائية لتحسين مهارات القراءة لدى 

 الهدف هو تخصيص تجربة التعلم لكل طالب بناءً على مستواه وقدراته. 

 التطبيق: 

اسُْتخُْدِمت خوارزميات متقدمة لتحليل مستوى القراءة لدى كل طالب وتقديم نصوص  

د مصممة   ِ بمجموعة متنوعة من الكتب الإلكترونية   المتعلمين خصيصًا لتحدي قدراتهم. زُو 
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التي تتكيف مع مستويات قراءتهم. على سبيل المثال، إذا كان الطالب يقرأ بمستوى متقدم،  

 فسيتم تقديم نصوص أكثر تعقيدًا له.

 النتائج: 

أو   المتعلمينأظهر   خاصة  القراءة،  مهارات  في  ملحوظًا  يكافحون  تحسنًا  كانوا  الذين  لئك 

أن   إلى  البيانات  أشارت  القراءة    المتعلمينمن    %85سابقًا.  مستويات  في  تقدمًا  أظهروا 

 خلال فترة الدراسة. 

تشويقًا    المتعلمين أبدى   أكثر  المخصصة  النصوص  وجدوا  حيث  للقراءة،  أكبر  حماسًا 

ي القراءة، مما أدى إلى أصبحوا أكثر انخراطًا ف   المتعلمين وجذبًا. أظهرت الملاحظات أن  

 زيادة وقت القراءة الأسبوعي. 

الذين يحتاجون إلى تدخل إضافي. من خلال    المتعلمينسمح النظام التكيفي للمعلمين بتحديد  

واجهوا  الذين  للطلاب  إضافي  دعم  تخصيص  من  المعلمون  تمكن  القراءة،  بيانات  تحليل 

 صعوبات. 

 يم العالي: التعلم التكيفي في التعل2دراسة الحالة 

 الخلفية:

رت دورة عبر الإنترنت قائمة على التعلم التكيفي لطلاب الجامعة في مجال البرمجة.   ِ طُو 

 المختلفة. المتعلمينكان الهدف هو تقديم محتوى تعليمي متكيف مع مستويات 

 التطبيق: 
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التعلم لكل تضمنت الدورة وحدات تعليمية تفاعلية وتقييمات متكررة مصممة لتكييف مسار  

تفسيرات  تقديم  فسيتم  ما،  مفهوم  في  الطالب صعوبة  واجه  إذا  المثال،  سبيل  على  طالب. 

 ومواد إضافية.

 النتائج: 

الذين استخدموا النظام التكيفي درجات أعلى في الامتحانات النهائية مقارنة    المتعلمينحقق  

أن   النتائج  أظهرت  التقليدية.  حققوا    المتعلمينبالدورات  التكيفي  التعلم  من  استفادوا  الذين 

 في المتوسط.  %15درجات أعلى بنسبة 

  %90ت إلى أن  مستويات أعلى من الدافع والمشاركة. أشارت الاستطلاعا  المتعلمينأظهر  

 شعروا أن الدورة تلبي احتياجاتهم الفردية، مما عزز مشاركتهم.  المتعلمينمن 

وجدها   التي  المفاهيم  بتحديد  للمعلمين  التكيفي  النظام  خلال    المتعلمينسمح  من  صعبة. 

تحليل بيانات التقييم، تمكن المعلمون من تقديم تعزيزات تعليمية مستهدفة وتحسين تجربة  

 التعلم.

 : التعلم التكيفي في التدريب المهني.3اسة الحالة در

 الخلفية:

نفُ ِذت منصة تعلم تكيفية لتدريب الموظفين في شركة رائدة في مجال التكنولوجيا. كان 

الهدف هو رفع مستوى مهارات الموظفين في مجالات مختلفة، بما في ذلك البرمجة  

 وتصميم الويب وإدارة المشاريع. 

 التطبيق: 
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نصة دورات تدريبية مخصصة لتلبية احتياجات الشركة. كَيْف المحتوى  صممت الم

 والتمارين وفقًا لأداء كل موظف، مما سمح لهم بالتعلم بوتيرتهم الخاصة.

 النتائج: 

أظهر الموظفون تحسنًا كبيرًا في مهاراتهم، مما أدى إلى زيادة الإنتاجية والابتكار. أشارت  

 ظهروا تحسنًا في مهاراتهم خلال فترة التدريب.من الموظفين أ %78الشركة إلى أن 

 

سمح النظام التكيفي للشركة بتخصيص التدريب وفقًا لمتطلبات كل قسم ودور وظيفي.  

على سبيل المثال، كَيْف المحتوى لتلبية احتياجات قسم الهندسة وقسم التصميم على نحو  

 منفصل. 

ع  عززت المنصة التعاون بين الموظفين. من خلال منصات ا لمناقشة والتفاعل، شُج ِ

الموظفون على مشاركة استراتيجيات التعلم ومناقشة أفضل الممارسات، مما عزز ثقافة  

 التعلم المستمر. 

 المحور السابع: التعلم التكيفي في سياق التعليم المختلط.

من  يعد التعليم المختلط مفهومًا تعليميًا حديثاً يهدف إلى الاستفادة من نقاط القوة في كل 

، سنناقش  المحور   ( في هذا78، ص  2018التعلم التقليدي والتعلم عبر الإنترنت. )تشانغ، 

كيفية تطبيق مبادئ التعلم التكيفي في هذا السياق المختلط، مما يخلق تجربة تعليمية غنية  

 ومتكاملة. 

 المبادئ الأساسية: 
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لسة ومتسقة للطلاب. التكامل السلس: يركز التعليم المختلط على توفير تجربة تعليمية س

يجب أن يكون الانتقال بين التعلم التقليدي والتعلم عبر الإنترنت غير ملحوظ، مما يخلق  

 ( 58، ص 2020تجربة تعليمية متماسكة ومتناغمة. )سميث، 

لل يمكن  حيث  العالية،  بالمرونة  المختلط  التعليم  يتميز  والتكيف:  اختيار    متعلمينالمرونة 

الذي   التعليمي  التعليمي  السياق  المحتوى  يكون  أن  يجب  واحتياجاتهم.  تفضيلاتهم  يناسب 

الفصل  في  سواء  مكان،  أي  ومن  وقت،  أي  في  التعلم  حرية  للطلاب  يتيح  مما  متكيفًا، 

 ( 80، ص. 2018الدراسي أو عبر المنصات عبر الإنترنت. )تشانغ، 

النشطة   والمشاركة  التفاعل  المختلط  التعليم  يعزز  والمشاركة:    المتعلمين بين  التفاعل 

يمكن   الإنترنت،  والمنتديات عبر  لوجه  المناقشات وجهاً  بين  الجمع  والمعلمين. من خلال 

تعميق فهم   إلى  التعاون وتبادل الأفكار، مما يؤدي  ،  2016. )أندرسون،  المتعلمينتعزيز 

 ( 36ص 

 التطبيقات: 

دورًا   تلعب  أن  التكيفي  التعلم  لأنظمة  يمكن  المحتوى:  التعليم  تكيف  سياق  في  حاسمًا 

التقليدي وعبر الإنترنت. على   السياقين  التعليمي لكل من  المحتوى  يمكن تكييف  المختلط. 

سبيل المثال، يمكن للطلاب الذين يفضلون التعلم في الفصل الدراسي الاستفادة من المواد 

ال يفضلون  الذين  للطلاب  يمكن  بينما  فهمهم،  لتعزيز  الإنترنت  عبر  عبر التكميلية  تعلم 

)سميث،   المعقدة.  المفاهيم  لتوضيح  الدراسي  الفصل  جلسات  حضور  ،  2020الإنترنت 

 ( 60ص. 
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التعلم المعزز رقميا: يمكن دمج التكنولوجيا والأدوات الرقمية بفعالية في التعليم المختلط  

لتعزيز التعلم التكيفي. يمكن للطلاب استخدام تطبيقات أو برامج تعليمية مصممة خصيصًا 

 ( 82، ص. 2018تكييف المحتوى والتمارين وفقًا لاحتياجاتهم ومستوى فهمهم. )تشانغ، ل

. يمكن للطلاب  المتعلمينالتعاون المختلط: يوفر التعليم المختلط فرصًا فريدة للتعاون بين  

سبيل   على  الإنترنت.  عبر  والتفاعل  التقليدية  الأنشطة  بين  تجمع  مشاريع  في  معًا  العمل 

إجراء أبحاث عبر الإنترنت وتطبيقها في مشاريع عملية في الفصل  متعلمينلالمثال، يمكن ل

 ( 56، ص.  2020( )سميث، 40، ص. 2016الدراسي. )أندرسون، 

على    المتعلمينالتقييمات المختلطة: يمكن دمج التقييمات التقليدية وعبر الإنترنت لتقييم فهم  

لل فورية  تعليقات  تقديم  الإنترنت  عبر  للتقييمات  يمكن  شامل.  أن  متعلمين نحو  حين  في   ،

المعقدة.  المشكلات  حل  ومهارات  العملية  المهارات  تقيم  أن  يمكن  التقليدية  التقييمات 

 ( 65، ص.  2020)سميث، 

 دراسة الحالة: 

المختلط التعليم  نموذج  طُب ِق  الرائدة،  الثانوية  المدارس  إحدى  التعلم   في  تجربة  لتحسين 

تكميلية   تعليمية  مواد  توفر  الإنترنت  عبر  منصة  خلال  من  التكيفي  التعلم  دُمِج  الشاملة. 

لل يسمح  مما  الدراسي،  الفصل  في  التعلم  لتكملة  المنصة  هذه  مت  صُم ِ   متعلمين وتفاعلية. 

 بالوصول إلى المحتوى في أي وقت، ومن أي مكان.

 النتائج: 

ا ملحوظًا في الأداء الأكاديمي، خاصة في الموضوعات التي وجدوها تحسنً  المتعلمينأظهر 

صعبة في السابق. سمحت المرونة في التعلم التكيفي للطلاب بمراجعة المفاهيم الصعبة  

 ( 85، ص 2018بوتيرتهم الخاصة، مما أدى إلى تعزيز فهمهم. )تشانغ، 
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وعبر الإنترنت. عززت   في كلا السياقين، في الفصل الدراسي المتعلمين زادت مشاركة 

.  المتعلمينالمناقشات عبر الإنترنت والمنتديات التفاعلية تبادل الأفكار والتعاون النشط بين 

أشار المعلمون إلى أن هذا التكامل أدى إلى بيئة تعليمية أكثر ديناميكية وإثارة. )أندرسون،  

 ( 42، ص 2016

تخصيص وقت الفصل الدراسي على لاحظ المعلمون أيضًا أن التعليم المختلط سمح لهم ب 

نحو أكثر فعالية. من خلال دمج التعلم عبر الإنترنت، تمكن المعلمون من التركيز على  

الأنشطة العملية والمناقشات المعمقة في الفصل الدراسي، مما أدى إلى تعميق فهم  

 ( 68، ص 2020. )سميث، المتعلمين

 الي المحور الثامن: التعلم التكيفي في التعليم الع

وأساليب التعلم.  المتعلمينيعد التعليم العالي بيئة تعليمية فريدة تتميز بمجموعة متنوعة من 

 التعليم العالي. بة مبادئ التعلم التكيفي لتلبية الاحتياجات الفريدة لطلنحدد ، المحور في هذا 

 المبادئ الأساسية: 

من حيث الخلفيات الأكاديمية    لمتعلميناالتنوع والتكيف: يتميز التعليم العالي بتنوع 

والثقافية. يجب أن يكون التعلم التكيفي قادرًا على التكيف مع هذا التنوع، وتقديم محتوى  

 تعليمي مناسب لمختلف المستويات والقدرات.

  المتعلمينالتعلم مدى الحياة: يتجاوز التعليم العالي مجرد نقل المعرفة؛ إنه يهدف إلى إعداد 

، مما  المتعلميندى الحياة. يجب أن يعزز التعلم التكيفي مهارات التعلم الذاتي لدى للتعلم م

 يمكنهم من الاستمرار في التعلم والتكيف مع التطورات الجديدة في مجالاتهم. 
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التطبيق العملي: يبحث طلاب التعليم العالي عن تطبيقات عملية للمعرفة. يجب أن يربط  

وقدرتهم على   المتعلمينرية بالتطبيقات الواقعية، مما يعزز فهم التعلم التكيفي المفاهيم النظ

 حل المشكلات المعقدة. 

 التطبيقات: 

التكيف مع المستويات المتقدمة: تتمتع أنظمة التعلم التكيفي في التعليم العالي بالقدرة على 

ع  الذين لديهم أساس قوي في موضو  متعلمينتكييف المحتوى للمستويات المتقدمة. يمكن لل

الذين يواجهون صعوبات  متعلمينمعين الاستفادة من المحتوى المتقدم، بينما يمكن لل

الحصول على دعم إضافي. التعلم القائم على المشاريع شائع في التعليم العالي. يمكن  

لأنظمة التعلم التكيفية دمج المشاريع التي تحاكي مواقف الحياة الواقعية، مما يسمح للطلاب  

 م ومهاراتهم في سياقات ذات معنى.  بتطبيق معارفه 

التوجيه التكيفي: تستطيع أنظمة التعلم التكيفي تقديم توجيهات وتوصيات ملائمة للطلاب.  

يتم تعديل هذه التوجيهات وفقًا لأداء الطالب، مما يمُكنهم من الحصول على توجيهات  

 مشددة لتحسين مهاراتهم.

الي على التعاون متعدد التخصصات. يمكن  التعاون متعدد التخصصات: يشجع التعليم الع

من مختلف التخصصات، مما يعزز   المتعلمينلأنظمة التعلم التكيفي تسهيل التعاون بين 

 التعلم متعدد التخصصات ومهارات العمل الجماعي.

 دراسة الحالة: 

في إحدى الجامعات الرائدة، تم تطبيق نظام تعلم تكيفي في دورات الدراسات العليا. تم 

 وخلفياتهم.  المتعلمينتصميم النظام لتكييف المحتوى والتمارين وفقًا لمستوى 

 النتائج: 
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تحسنًا كبيرًا في الأداء الأكاديمي، خاصة في الموضوعات المتقدمة. سمح   المتعلمينأظهر 

 بتعميق فهمهم للمفاهيم المعقدة.  لبةي للطالتعلم التكيف

في التعلم، حيث وجدوا المحتوى المخصص أكثر تشويقًا. عززت   المتعلمين زادت مشاركة 

 المناقشات عبر الإنترنت والتعاون متعدد التخصصات تجربة التعلم. 

 المحور التاسع: التعلم التكيفي في سياق التعلم عن بعد

متعلمين  التكنولوجيا إلى ظهور التعلم عن بعد كنهج تعليمي شائع، حيث يمكن للأدى تطور 

، سنناقش كيفية تكييف مبادئ التعلم التكيفي  المحورالتعلم من أي مكان في العالم. في هذا 

 لتلائم الاحتياجات الفريدة للتعلم عن بعد. 

 المبادئ الأساسية: 

التعلم من أي  بةرونة العالية، حيث يمكن للطلالمرونة والوصول: يتميز التعلم عن بعد بالم

  المتعلمينمكان وفي أي وقت. يجب أن يكون التعلم التكيفي قادرًا على تلبية احتياجات 

-46، ص2020أينما كانوا، مما يضمن سهولة الوصول إلى المحتوى التعليمي. )خان،  

52 ) 

تجربة تعليمية معزولة، فمن  التفاعل الافتراضي: نظرًا لأن التعلم عن بعد قد ينطوي على 

المهم تعزيز التفاعل الافتراضي. يمكن لأنظمة التعلم التكيفي دمج أدوات التفاعل 

الافتراضي، مثل المناقشات عبر الإنترنت والمنتديات الافتراضية، لتعزيز المشاركة 

 النشطة.

معلمين. من  الدعم الذاتي: قد يعاني التعلم عن بعُد من ضعف في التوجيه المباشر من ال

، وذلك لتمكينهم  المتعلمينالضروري تعزيز مهارات الدعم الذاتي في التعلم التكيفي لدى 

 من التعلم الذاتي وحل المشكلات بمهارة ومستقليه.
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 التطبيقات: 

تطبيق أنظمة التعلم التكيفي القائم على الوسائط المتعددة: يمكن استغلال الوسائط المتعددة  

دكاست والرسوم المتحركة في أنظمة التعلم التكيفي لتقديم محتوى  مثل الفيديوهات والبو 

، خصوصًا في سياق المتعلمينجاذب ومفعم بالتفاعل. يعمل ذلك على تشجيع مشاركة 

التعلم عن بعُد. استخدام التقييم التكويني: يمكن دمج التقييمات التكوينية عبر الإنترنت لتقييم  

من تقييم   المتعلمينالتقييمات تعليقات فورية، ما يمك ن  باستمرار. توفر هذه  المتعلمينفهم 

 تقدمهم وضبط عملية تعلمهم وفقًا لذلك. 

التعلم التكيفي القائم على المشاريع: يمكن لأنظمة التعلم التكيفي دمج مشاريع عن بعد،  

افتراضيًا لحل المشكلات أو إنشاء مشاريع. يعزز هذا النهج  المتعلمينحيث يتعاون 

 ( 72-70 ص، 2018التعاون والتواصل عن بعد. )يانغ،   مهارات

التوجيه الافتراضي: يمكن لأنظمة التعلم التكيفي تقديم توجيهات افتراضية للطلاب، مما 

عن بعد،    المتعلمينيوفر إرشادات مفصلة عبر الإنترنت. يمكن أن يساعد هذا في توجيه 

 ( 52-46، ص2020خاصة عند مواجهة مفاهيم صعبة. )خان، 

 دراسة الحالة: 

بعد، طُب قِ نظام تعلم تكيفي لتعزيز تجربة   في إحدى المؤسسات في مجال التعلم عن

م هذا النظام لضبط المحتوى والتمارين وفقًا لمستوى المتعلمين  وخلفياتهم.   المتعلمين. صُم ِ

 النتائج: 

تحسنًا ملحوظًا في الأداء، خاصة أولئك الذين يتعلمون عن بعد في مناطق   المتعلمينأظهر 

 ( 72-70 ص، 2018، )يانغ ة تعليمية غنية وفعالة. نائية. سمح التعلم التكيفي بتوفير تجرب 
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في التعلم، حيث وجدوا المحتوى المخصص أكثر تشويقًا. عززت   المتعلمين زادت مشاركة 

الذين يتعلمون   المتعلمينالمناقشات عبر الإنترنت والتفاعل الافتراضي شعور المجتمع بين 

 ( 44-36 ص،2019عن بعد.)شوماخر، 

 والتوصيات والممارسات الفضلى:   المحور العاشر النتائج

من خلال عرض نظريات التعلم المختلفة وتطبيقات التعلم التكيفي، يمكن استخلاص النتائج  

 والتوصيات التالية لتعزيز فعالية التعلم التكيفي: 

 النتائج: 

تعزيز عملية التعلم: أظهرت دراسات الحالة الواقعية في الفصول الدراسية تحس نًا ملحوظًا  

. تبُي ن هذه الدراسات قدرة التعلم التكيفي على  المتعلمينفي نتائج التعلم وزيادة مشاركة 

 تحسين تجربة التعلم إلى حد بعيد. 

لتكيفي قدرته على تكييف  تكييف المحتوى: بحسب دراسات الحالة، تظُهر قدرة التعلم ا 

ز تكييف المحتوى هذا فهم   المتعلمينالمحتوى التعليمي بنجاح لتلبية احتياجات  الفردية. يعُز 

 للمفاهيم المعقدة، وتحس ن تجربتهم التعليمية الشاملة.   المتعلمين

تعليم  ، سواء في سياق الالمتعلمين تعزيز التعاون: يدُعم التعلم التكيفي التعاون والتفاعل بين 

التقليدي أو التعليم المختلط. من خلال المناقشات الإلكترونية والمنتديات التفاعلية، يتم  

 تعزيز تبادل الأفكار والتعاون النشط بين الطلبة.  

 التوصيات: 
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لتلبية الاحتياجات   التعليمي  المحتوى  الفردية: يجب تصميم  التخصيص حسب الاحتياجات 

التكيفية في الاعتبار خلفيات   تأخذ الأنظمة  أن  للطلاب. يجب  الفردية    المتعلمين والقدرات 

 ومستويات مهاراتهم وتفضيلاتهم التعليمية. 

التغذية    تعد  والهادفة:  المناسب  الوقت  في  الراجعة  والمفصلة التغذية  الفورية  الراجعة 

الراجعة محددة  التغذية  تكون  أن  يجب  التكيفي.  التعلم  في  الأهمية  غاية  في  أمرًا  للطلاب 

 . المتعلمينوذات صلة، وتوفر إرشادات واضحة لتحسين التعلم وتعزيز نقاط القوة لدى 

فة في العالم التعلم التكيفي مع الفرص التجريبية لتطبيق المعر  التجريبي: دمجدمج التعلم   

الحقيقي. وتشجع المناهج التعليمية المتعلمين على اختبار مفاهيمهم في سياقات عملية، مما 

 يعزز فهمهم العميق.  

 الممارسات الفضلى: 

بتجربة   المتعلمين  تزويد  إلى  التكيفي  التعلم  يهدف  أن  يجب  التخصصات:  المتعدد  التكامل 

لال دمج مفاهيم من مختلف التخصصات،  تعليمية غنية ومتنوعة. يمكن تحقيق ذلك من خ

 مما يعزز التعلم متعدد التخصصات.

لفهم مستوى فهم   بالغ الأهمية  أمرًا  المتكررة  التقييمات  تعد  المتكررة:    المتعلمين التقييمات 

وتكييف المحتوى وفقًا لذلك. يجب أن تكون التقييمات مصممة جيدًا وذات صلة، مع تقديم  

 كيف التعليمي. بيانات مفيدة لتوجيه الت 

تجربة التعلم    المتعلمينالتعاون والتفاعل: يمكن أن يعزز التعاون والتفاعل الاجتماعي بين  

على تبادل الأفكار ومناقشة استراتيجيات التعلم، مما يعزز    المتعلمينالتكيفي. يجب تشجيع  

 التعلم التعاوني. 
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دينامي  التكيفي  التعلم  أنظمة  تكون  أن  يجب  المستمر:  يجب  التحديث  للتكيف.  وقابلة  كية 

المجال  التطورات في  بانتظام لضمان مواكبتها لأحدث  التعليمية  المحتوى والمواد  تحديث 

 الأكاديمي. 

الخاصة   والاحتياجات  الثقافي  التنوع  التكيفي  التعلم  يراعي  أن  يجب  التنوع:  مع  التكيف 

من    المتعلمين احتياجات  للطلاب. يجب أن يكون المحتوى التعليمي شاملًا وقادرًا على تلبية  

 مختلف الخلفيات، مما يعزز تجربة تعليمية عادلة وشاملة.

التكامل مع التكنولوجيا: يجب دمج التكنولوجيا والأدوات الرقمية بفعالية في التعلم التكيفي.  

التعلم   تجربة  وتعزيز  المحتوى  تكييف  في  التعليمية  والبرامج  التطبيقات  تساعد  أن  يمكن 

 التفاعلية.

 خاتمة: ال

في عالم التعليم الديناميكي، أصبح تكييف تجارب التعلم لتلبية الاحتياجات الفردية للمتعلمين  

والتعلم   التعلم  نظريات  بين  العلاقة  على  شاملة  نظرة  البحث  هذا  يقدم  الأهمية.  بالغ  أمرًا 

الم استكشاف  والمعلمين. من خلال  التعليم  لمصممي  إطارًا عمليًا  يوفر  بادئ التكيفي، مما 

والاجتماعية   والبنائية  السلوكية  النظرية  ذلك  في  بما  الرائدة،  التعلم  لنظريات  الأساسية 

 والجشطلت، يمكننا فهم كيفية تطبيق هذه النظريات في تصميم تجارب تعليمية فعالة.

في سياقات  التكيفي  للتعلم  الملموسة  الفوائد  البحث  هذا  في  الحقيقية  الحالة  دراسات  تظُهر 

بما في ذلك التعليم الابتدائي والتعليم العالي والتدريب المهني. ومن خلال تكييف  مختلفة،  

، وتعزيز تجربة  المتعلمينالمحتوى والتعليمات، يمكن تحسين نتائج التعلم، وزيادة مشاركة  

للتعلم  الناجح  للتنفيذ  عملية  إرشادات  البحث  هذا  يوفر  ذلك،  على  علاوة  الشاملة.  التعلم 

التعلم التكيفي. ومن خ  لال تكييف المحتوى، وتقديم ردود فعل فورية، والنظر في أساليب 
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لجميع   التعلم  تعزيز تجربة  يمكن  إلى ذلك، من خلال دمج  المتعلمينالمختلفة،  بالإضافة   .

للتفكير.   ومثيرة  غنية  تعليمية  بيئة  إنشاء  يمكن  الديناميكية،  والتكنولوجيا  التجريبي  التعلم 

حماية   ذلك  في  بما  التكيفي،  التعلم  أخلاقيات  معالجة  بمكان  الأهمية  فمن  ذلك،  ومع 

خصوصية   التكيفية  الأنظمة  تحترم  أن  يجب  والبيانات.  وتضمن  علمين المتالخصوصية   ،

لجميع   وشاملاً  عادلاً  التكيفي  التعلم  يكون  أن  يجب  ذلك،  على  علاوة  بياناتهم.  حماية 

 ، مع مراعاة التنوع الثقافي والاحتياجات الخاصة. المتعلمين

التكيفية،    التعلم  تجارب  تصميم  في  التعلم  لنظريات  الأساسية  المبادئ  تطبيق  خلال  ومن 

والهادف. علاوة على ذلك، من خلال البحث المستمر والتكيف  يمكننا تعزيز التعلم العميق  

من تحقيق إمكاناتهم الأكاديمية الكاملة    متعلمينمع التطورات الجديدة، يمكننا تمكين جميع ال

 وإعدادهم للتعلم مدى الحياة.
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